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Perfil Profesiografico

Es un profesionista con sélida formacion en aspectos cientificos, técnicos, sociales, humanistas,
éticos y legales de su profesion, adquiriendo capacidades y habilidades para trabajar en equipo junto
con otros profesionales en la atencion integral de personas sanas y enfermas, con énfasis en la
prevencion de enfermedades y el auto cuidado de la salud, respuesta a emergencias sanitarias,
comunicacién con el publico, capaz de desempefiarse en la docencia, investigacion y administracion
de servicios de salud.

1.- IDENTIFICACION DEL CURSO.

|Centro Universitario de la Costa Sur |
2.- DEPARTAMENTO.

|Ciencias de la Salud y Ecologia Humana |
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|[PRACTICA PROFESIONAL DE ENFERMERIA QUIRURGICO |
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18702

BPO
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5.- ELABORADO POR:

Enf. Qca. y Admva. Luz Maria limon Luna

Lic. Margarita Cruz del Toro

MDEC. Laura Vargas Jiménez

Lic. Blanca Esthela Robles Gutiérrez

6.- FECHA DE ULTIMA ACTUALIZACION.
|Agosto del 2022

7.- NOMBRE DEL PROFESOR:

Lic. Saulo Giovanni Velazquez Gradilla

MCE. Cortés Jiménez Aldo.
8.- FORMACION ACADEMICA

Comprende al ser humano desde una perspectiva holistica que le permita desarrollar proyectos
educativos e intervenciones de enfermeria que coadyuven a resolver la problematica de salud de
su entorno, evalla, planifica e implementa acciones para la promocién, prevencion y proteccion a
la salud, desde una perspectiva de autocuidado con aplicacién de principios, métodos y
estrategias de la promocion de estilos de vida saludable y de la atencién primaria a la salud.

Proporciona cuidados de enfermeria al atender las necesidades de salud- enfermedad de las
personas mediante intervenciones independientes o de colaboracion que fortalezcan la
promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la persona sana o enferma, en cualquier
nivel de atencion, basado en los principios filoséficos, metodologicos, técnicos, éticos y
humanisticos que privilegian el valor por la vida, la diversidad e interculturalidad, cultura de servicio
y el respeto por la normatividad vigente.
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Participa en la atencién de los distintos problemas de salud del perfil epidemiolégico actual y futuro
mediante intervenciones sustentadas en el proceso de enfermeria y cuidados especificos a cada
situacién de salud enfermeras, de riesgo o de bienestar de las personas, con habilidad y dominio
de procedimientos y técnicas que contribuyan a su cuidad y recuperacion.

Participa en la aplicacién de politicas publicas y sectoriales dirigidas a los distintos grupos
poblacionales que den respuesta a las necesidades o problemas de salud enfermedad de riesgo
o de bienestar, actuando con pertinencia y calidad a través de intervenciones sustentadas en el
proceso de enfermeria, en espacios comunitarios, educativos y asistenciales que contribuyen en
el cuidado de la salud reproductiva e infantil, la enfermedad aguda o crénica, la discapacidad y
envejecimiento.

Se desarrolla personal y profesionalmente mediante el autoconocimiento, analisis de la situacion,
aplicacion de juicio critico y toma de decisiones en sus relaciones interpersonales y de
participacion. Respeta la individualidad y dignidad humana a través de la satisfaccion de las
necesidades fundamentales de la persona para promover el autocuidado de la salud e
independencia.

Desarrolla una cultura de trabajo inter y multidisciplinar al aplicar estrategias de asesoria,
consultoria 0 acompafiamiento de la persona o grupos poblacionales, en ambientes diversificados
de la practica profesional de enfermeria, en un ejercicio independiente, tanto en el hogar como en
centros de atencion especial, estancias de dia y cuidados paliativos y terminales que contribuyan
al autocuidado para recuperar la salud, aliviar el dolor, mejorar la calidad de vida o preparar a la
persona para una muerte digna.

Direcciona sus habilidades para investigar, descubrir y resolver problemas inherentes a su
entorno, que le permitan orientar su conocimiento a propuestas innovadoras de la practica; divulga
y aplica resultados a fin de contribuir a mejorar procesos de atencion y de cuidado de la salud
enfermedad, con beneficio para los usuarios y el propio especialista de enfermeria; cultivando la
calidad profesional, laboral, organizacional e institucional.

Implementa y desarrolla proyectos para la actualizacion y capacitaciéon continua, el autoempleo y
trabajo auténomo e independiente del profesional de enfermeria, dentro del marco de la regulacién
normativa y fiscal, que trascienda a la mejora de las condiciones laborales de su gremio en un
ejercicio de participacién institucional y organizacional.

Desarrolla acciones estratégicas y de mejora continua al administrar servicios de enfermeria
hospitalarios y comunitarios, a partir de procesos de planeacion, organizacién, implementacion,
seguimiento y control que orienten la toma de decisiones en cualquiera de las areas de su
desempefio profesional centradas en la observacion, andlisis reflexivo y juicio critico y que tengan
como propésito fortalecer los cuidados que brindan el profesional de enfermeria en relacion a las
normas y estandares de calidad, nacionales e internacionales, con disminucion de riesgos y en
ambientes de atencidn seguros.

9.- PRESENTACION

La unidad de aprendizaje de Préctica Profesional de Enfermeria QuirGrgica pertenece al Area de
Formacién Particular Obligatoria, con la clave 18702 es un curso-Practico con 208 horas de
practica y 14 créditos; su precedente es la Unidad de Aprendizaje 18683 Enfermeria y cuidado
Quirdrgico, Practicas Profesionales de Enfermeria del Adulto, existe horizontalidad en el ciclo en
el que se imparte ya que las unidades de aprendizaje tienen relacién entre si. Se realiza con el
modelo por competencias profesionales integrales que permita al alumno adquirir: conocimientos
cientificos, habilidades para incorporarse a un contexto real, con juicio critico y aplicando el
método de solucidn de problemas. Utiliza la metodologia del proceso Atencion de Enfermeria al
brindar cuidados de enfermeria en el pre, trans y postoperatorio, con ética profesional, actitud de
colaboracién con el equipo multidisciplinario de salud garantizando asi la seguridad y la calidad
en la atencion.

Avenida Independencia Nacional # 151, Kilémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad 2
C.P. 48900. Tels.: (338) 2-1017 y 10385. Autlan de Navarro, Jalisco.



B NERSIDAD OF 0UADZ S
V 4

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

10.- UNIDAD DE COMPETENCIA

Brinda atencion oportuna y eficaz a los pacientes quirdrgicos en pre, trans y postoperatorio.
Desarrolla una formacion profesional ética y humanistica, para proporcionar un cuidado de calidad
y libre de riesgos de la persona en el area quirdrgica, asi como para el trabajo colaborativo en
interaccion con el equipo multidisciplinario, mediante la metodologia del proceso de atencion de
Enfermeria, optimizando los recursos equipo y mobiliario que permitan brindar, mejoria o solucién
a los problemas de salud quirdrgica que afectan a la persona en las diferentes especialidades con
respeto, equidad, justicia y honestidad. Promueve un desempefio profesional orientados a
recuperar la salud de las personas, mejorar su calidad de vida y reintegrarlos a su entorno en las
mejores condiciones posibles.

11.-ATRIBUTOS O SABERES.

SABERES CONTENIDOS
Tedricos 1. Encuadra e identifica el contenido del programa de préacticas y
Lineamientos del uso del laboratorio.

2. Analiza la estructura organica y funcional del depto. Quirlrgico y los perfiles
de puesto de los profesionales de enfermeria.

3. Comprende los conceptos normativos éticos y legales de los procesos de
atencién quirlrgica y los relaciona con su actuar profesional.

4. Investiga las medidas de la Cirugia segura en funcién de las metas
internacionales, aplicando indicadores de desempefio en un caso clinico.

5. Discrimina tipos de cirugia para elaborar un plan de actuacion.

6. Selecciona de acuerdo con la cirugia el: instrumental, material y equipo a
utilizar.

7. Realiza funciones especificas en el pre trans y postquirdrgico de circulante,
e instrumentista relacionando los tiempos quirdrgicos, planos anatémicos y
tipos de incisiones, asi como el instrumental a utlizar en cada
procedimiento quirdrgico.

8. Aplica la Norma oficial Mexicana del Manejo del Expediente clinico
aparatado, registros clinicos de enfermeria.

9. Desarrolla Técnicas especificas en el departamento Quirdrgico, utilizando
lenguaje médico y propio de enfermeria.

10. Describe y discute sobre la importancia de manejo del caso y tiempo
séptico.

11. Explica la valoracién de Aldrete, Ramsay, y EVA en la evaluacion de la
persona postoperada.

12. Reconoce la metodologia del Proceso de Atencién de Enfermeria, integra
Teorias y Modelos con base a fundamentos cientificos durante el proceso
quirdrgico.

13. Investiga bibliografia en idioma inglés para apoyarse y debatir con juicio
critico la gestion del cuidado quirdrgico que brinda a la persona bajo su
cuidado.

Précticos 1. Encuadra e identificar el contenido del programa de la Materia de Practicas
Profesional de Enfermeria Quirdrgica, asi como el reglamento de practicas
Clinicas y Reglamentos de la Institucion donde se realice la practica.

2. Relaciona teorias y modelos al cuidado quirdrgico.

3. Seintegra a la estructura organica y funcional del departamento quirdrgico.

4. Participa con los profesionales de enfermeria en el desempefio de sus
roles.

5. Respeta la normatividad de los procesos de atencién Quirdrgica con su
actuar profesional.
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6. Aplica las medidas de la Cirugia segura en funcion de las metas
internacionales, aplicando indicadores de desempefio en un caso clinico
con el fin de garantizar la calidad y seguridad en cada una de las fases del
proceso quirlrgico.

7. Toma decisiones respecto a: instrumental, material y equipo a utilizar de
acuerdo con la cirugia.

8. Realiza funciones especificas de Enfermeria en el pre y postoperatorio
inmediato.

a) Enfermera Circulante.
b) Enfermera Instrumentista.
c) Enfermera en recuperacion.

9. Prepara la sala quirirgica a partir de sus funciones y de acuerdo con los
procedimientos y normas de seguridad establecidas.

10. Realiza las intervenciones /acciones y responsabilidades del personal de
enfermeria, en el pre, trans y postoperatorio inmediato.

11. Participa en la documentacion de los registros clinicos de enfermeria.

12. Investiga para fortalecer su proceso educativo.

13. Reconoce Técnicas especificas de Enfermeria que se llevan a cabo dentro
de la Unidad Quirurgica y devolucion de las mismas en el laboratorio como
son:

a) Identificacién y preparacion de bultos quirdrgicos.

b) Preparacion y esterilizacion de charolas quirdrgicas.

¢) Reglas de Asepsia.

d) Principios de Asepsia.

e) Normas Basicas para mantener la asepsia quirargica.

f) Precauciones Universales para mantener la asepsia quirargica.

g) Técnicas de colocacion de cubre bocas, turbante y botas.

h) Técnica de lavado y secado de manos quirargico.

i) Técnica de colocacién de bata cerrada.

J) Técnica asistida de colocacion de bata al equipo quirdrgico.

k) Técnica de colocacién de guantes quirirgicos cerrada.

I) Técnica asistida al equipo quirtrgico de colocacién de guantes
quirargicos abierta.

m) Técnica para vestir mesa de rifion, de mayo y acomodo de material e
instrumental por tiempos quirdrgicos.

n) Tipos de sondas y drenajes.

0) Tiempo séptico.

p) Manejo de Cirugia contaminada.

Formativos 1. Actda respetando los principios de la adaptacion bio-fisioldgica, emocional

y espiritual durante el proceso de atencién quirdrgico.

2. Se conduce respetando la estructura organica y funcional del Depto.
Quirdrgico y los perfiles de puesto de los profesionales de enfermeria.

3. Respeta los aspectos normativos éticos y legales de los procesos de
Atencidén Quirurgica con su actuar profesional.

4. Actla con responsabilidad y ética en las medidas de la Cirugia segura en
funcion de las metas internacionales, aplicando indicadores de desempefio
en un caso clinico.

5. Actla con atencién, amabilidad, respeto y empatia a la persona.

6. Considera en las intervenciones y acciones de enfermeria los principios
deontoldgicos, éticos y bioéticos.

7. Manifiestarespeto a la vida y a la muerte, asi como los valores universales.
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8. Promueve, actitudes positivas en sus relaciones interpersonales con el

equipo quirargico.

9. Manifiesta identidad quirdrgica cumpliendo con los reglamentos del servicio
y la forma correcta de portar el uniforme quirdrgico.

12.- CONTENIDO TEORICO - PRACTICO

UNIDAD 1. IDENTIFICA LA ORGANIZACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE DE PRACTICA
DE ENFERMERIA QUIRURGICA, LA UBICACION CURRICULAR DENTRO DEL CONTEXTO DE
LA CARRERA, ESPECIFICA LAS CARACTERISTICAS METODOLOGICAS Y DE EVALUACION
DEL CURSO, ENCUADRE GENERAL, REGLAMENTO DEL GRUPO Y VERIFICACION DE LOS
CONOCIMIENTOS PREVIOS DEL ALUMNO.

1.1 Dinamica de integracion.

1.2 Compromisos del grupo.

1.3 Programa de la materia.

1.4 Reglamento de Practicas Clinicas.
1.5 Entregar el Plan de Rotacion.

1.6 Verificacion del conocimiento previo.
1.7 Fortalecer areas de oportunidad.

UNIDAD 2 TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA EN EL CUIDADO
QUIRURGICO.

2.1 Identifica la organizacién y funcionamiento de un departamento quirdrgico, demuestra respeto
a la normatividad vigente durante la ejecucion de los procesos quirlirgicos, reconoce la importancia
de garantizar una cirugia segura, comprende el proceso de comunicacién como un elemento
indispensable en el buen funcionamiento de la unidad quirirgica y como favorece la confianza de
la persona.

2.2 NOM-016-SSA3-2012 que describe la Unidad Quirlrgica a partir del apéndice H.
2.3 Normas Oficiales Mexicanas que aplican en el quiréfano.

2.4 Utiliza la Terminologia medico quirdrrgica, asi como el lenguaje de Enfermeria NANDA, NIC y
NOC.

2.5 Reconoce la estructura organica y funcional del Departamento Quirdrgico.

2.6 Equipo y Mobiliario de la Sala de Operaciones.

2.7 Reconoce Yy realiza las funciones de enfermera circulante, instrumentista, recuperacioén pre y
post quirdrgico.

2.8 Aplica la normatividad ética y legal de los procesos de atencién quirargica y los relaciona con
su actuar profesional.

2.9 Norma oficial Mexicana del Manejo del Expediente clinico apartado, registros clinicos de
enfermeria.

2.10 Aplica las medidas de la Cirugia segura en funcién de las metas internacionales, aplicando
indicadores de desempefio en un caso clinico.

2.11 Identificacion de los tipos de intervencion quirdrgica.
2.12 Clasificacién en funcién de su objetivo: Diagndstico, Paliativo y reparador.

2.13 Constructivo o reconstructivo Clasificacion en funcion de la urgencia o necesidad de
conservar la vida.

2.14 Tipo de Cirugia para elaborar un plan de actuacién: Urgente y Programada.
2.15 Clasificacién en funcién del grado de riesgo para el paciente: Alto riesgo, moderado o leve.
2.16 Desarrolla Técnicas especificas en el area clinica quirdrgica.
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2.17 Selecciona de acuerdo con la cirugia el: instrumental, material y equipo a utilizar.

2.18 Desarrolla roles de actuacién en cirugia realizando funciones especificas en el pre trans y
post quirdrgico de circulante, e instrumentista. Asi como de recuperacion pre y post operatorio.

2.19 Aplica correctamente los principios y reglas de asepsia en el aseo de la regién preoperatoria.
2.20 Precauciones Universales para mantener la asepsia quirdrgica.

2.21 Técnicas de lavado y secado de manos quirargico.

2.22 Técnicas de colocacién de cubre bocas, turbante y botas.

2.23 Técnica de colocacion de bata cerrada.

2.24 Técnica asistida de colocacién de bata al equipo quirargico.

2.25 Técnica de colocacién de guantes quirdrgicos cerrada.

2.26 Técnica asistida al equipo quirdrgico de colocacion de guantes quirirgicos abierta.

2.27 Técnica para vestir mesa de rifion, de mayo y acomodo de material e instrumental por tiempos
quirdrgicos.

2.28 Reconoce y clasifica el instrumental quirdrgico segin sus caracteristicas.

2.29 Tipos de incisiones quirargicas, tiempos Quirdrgicos, planos Anatomicos

2.30 Delimitacion del campo operatorio y cierre del campo estéril.

2.31 Diferentes tipos de suturas y agujas.

2.32 Diferentes tipos de anestesia: concepto, indicaciones, contraindicaciones y complicaciones.
2.33 Valoracion de Aldrete, EVA y Escala de sedacion de Ramsay.

2.34 Traslado a recuperacion post operatorio.

2.35 Manejo de Caso Séptico y Tiempo Séptico.

UNIDAD 3 METODOLOGIA DEL PROCESO DE ENFERMERIA EN EL AREA QUIRURGICA

3.1 Realizara un Proceso de Atencion en Enfermeria, donde incluya las teorias y modelos
aplicables al area quirdrgica. Integra el conocimiento tedrico y practico previo en las unidades de
aprendizaje de enfermeria médica, fisiopatologia, farmacologia, nutricién, psicologia, bioética,
entre otras, en las areas practicas.

3.2 Etapas del Proceso:

3.2.1 Valoracion.

3.2.2 Diagnéstico.

3.2.3 Planeacion.

3.2.4 Ejecucion.

3.2.5 Evaluacion.

UNIDAD 4 INTERVENCION QUIRURGICA DE ENFERMERIA EN CIRUGIA GENERAL.

4.1 Investigacion de los roles de actuacion con funciones especificas en el pre, trans y post
quirargico de circulante e instrumentista, Identificando técnicas, instrumental especifico y los sitios
de incisiones quirdrgicas por medio de los cuadrantes abdominales.

4.2 Integra los conocimientos previos, la normatividad oficial mexicana en los siguientes
procedimientos quirdrgicos:

4.2.1 Laparotomia Exploradora.

4.2.2 Ostomias.

4.2.3 Resecciones intestinales y tipos de anastomosis.

4.2.4 Apendicetomia.

4.2.5 Colecistectomia.

4.2.6 Hernioplastia.
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4.2.7 Hemoroidectomia.
4.2.8 Tiroidectomia.

UNIDAD 5 INTERVENCION QUIRURGICA DE ENFERMERIA EN TRAUMATOLOGIA Y
ORTOPEDIA.

5.1 Aplica los roles de actuacién con intervenciones y acciones especificas en el pre trans y post
quirdrgico de circulante e instrumentista, integrando los conocimientos previos, principios
deontoldgicos, éticos y bioéticos en la atencién a las personas en los siguientes procedimientos
quirdrgicos:

5.1.1 Identificacion de los tipos de fracturas y sus tratamientos.

5.1.2 Reducciones de fracturas.

5.1.3 Osteosintesis, cerclajes y colocacién de fijadores externos.

5.1.4 Colocacién de prétesis.

5.1.5 Artroscopia.

5.1.6 Amputaciones.

5.1.7 Aseos quirlrgicos.

UNIDAD 6 INTERVENCION QUIRURGICA DE ENFERMERIA EN GINECO OBSTETRICIA.

6.1 Realiza intervenciones y acciones de enfermeria en la madre y el neonato en los diferentes

roles en el pre trans y post quirrgico de circulante e instrumentista, integrando los conocimientos
previos.

6.2 Aplica sus conocimientos sobre legislacion, bioética, asi como los principios deontolégicos,
éticos y bioéticos en el cuidado Gineceo Obstétrico en los siguientes procedimientos quirlrgicos:

6.2.1 Cesérea.

6.2.2 Histerectomia: abdominal y vaginal.

6.2.3 Plastias.

6.2.4 Métodos definitivos de planificacion familiar.
6.2.5 Mastectomia.

13.- TAREAS O ACCIONES

Planeacién e instrumentacion didactica.
Investigacion bibliogréfica.

Caso clinico con metodologia del PAE.
Uso de las plataformas virtuales.

Listas de verificacion.

Reporte de técnicas y procedimientos.
Portafolio de evidencias de estudiante.

NouakwhpE

14.- CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS

Campo Clinico

15.- ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en nimeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60. Para que el alumno tenga derecho
al registro del resultado de la evaluacion en el periodo ordinario, deberéa estar inscrito en el plan

de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de asistencia del 80% a clases y
actividades.
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El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisién conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.

16.- EVALUACION DE APRENDIZAJE

16.1 Evidencias de 16.2 Criterios de desempefio 16.3 Contexto
aprendizaje de aplicacion
Planeacién e Presentar la planeacion escrita en forma y tiempo y Aula
instrumentacion entregarla a los alumnos. Uso de las tics y plataformas
didactica. virtuales
Investigacion Se cita en formato Vancouver. Contenido limpio, Sin Biblioteca
bibliografica de faltas de ortografia. Entrega en tiempo sefialado.

técnicas quirdrgicas.

Caso clinico con Utiliza el conocimiento del proceso de atencion de | Hospital / Area
metodologia del PAE. enfermeria y de las teorias aplicables a la enfermeria Quirdrgica
quirargica en 2 cuartillas con la explicacion del
metaparadigma de la teorica utilizada Recupera
conocimientos anteriores. Sustenta y jerarquiza las
intervenciones de enfermeria especificas por
patologia Refiere citas bibliogréficas al estilo APA,
minimo 3 recientes Generacion de propuestas con
juicio sustentado Aplica el proceso de atencion de
enfermeria con las cinco etapas en un paciente
quirargico El documento se integra con: Valoracion
(uso de guias de valoracién) Diagnostico (cuadro de
razonamiento  diagndstico, Pes) Hospital/Area
Quirargica Planeacién (plan de cuidados) con:
Etiqueta Diagnéstica Resultado esperado,
Intervencion y accion, resultado obtenido (NANDA,
NIC, NOC) Ejecucion (Técnicas y desarrollo)
Evaluacion (Aplicacion de la taxonomia de la NOC)
Requisitos de forma: Hoja de presentacion Lenguaje
coherente. Correccion gramatical (ortografia y
puntuacién). En formato de Word. Letra Arial 11 texto
justificado. Bibliografia criterio Vancouver.

Ejecucion de técnicas Demuestra y desarrolla de forma objetiva, con calidad | Hospital / Area
y procedimientos y calidez las técnicas y procedimientos Concepto Quirdrgica
Principios  Objetivos  Recursos  Procedimiento
Medidas de control y seguridad EvalGa resultados.
Entrega documento firmado por el profesor.

Listas de verificacion Intervencion/Accion  de  Enfermera  Circulante | Hospital / Area
respetando y ejecutando: El Check List Reglas de Quirdrgica

Asepsia Principios de Asepsia Normas Basicas para
mantener la asepsia quirargica. Precauciones
Universales para mantener la asepsia quirdrgica
Observa que no se rompan los procedimientos de
asepsia. Verifica programacion quirargica. Prepara la

Avenida Independencia Nacional # 151, Kilémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad 8
C.P. 48900. Tels.: (338) 2-1017 y 10385. Autlan de Navarro, Jalisco.



UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

sala de operaciones. Verifica indicadores de calidad y
cirugia segura. Colabora en la preparacion del
paciente para la anestesia, posicién y asepsia de
region operatoria. Se mantienen en comunicacion con
el equipo quirGrgico. Maneja correctamente los
materiales estériles Realiza el recuento de textiles en
coordinacién con la instrumentista.

Ejecuta Intervenciones/Acciones de Enfermeria al
paciente y al equipo quirargico en el pre, trans y
postoperatorio inmediato del paciente. Identifica y las
muestras de laboratorio Intervencion/Accién en
cirugia contaminada. Realiza registros en hoja de
enfermeria y otros controles. Entrega de paciente a
recuperacion.

Intervencion /Accién de Enfermera Instrumentista
respetando: Reglas de Asepsia Principios de Asepsia
Normas Basicas para mantener la asepsia quirdrgica.
Precauciones Universales Observar que no se
rompan los procedimientos de asepsia. Verifica
programacion quirdrgica.

EJECUTA: Técnica de colocacion de cubre bocas,
turbante y botas Realiza el lavado de manos
quirargico Lleva cabo la colocacion de guantes
quirargicos con técnica cerrada. Procede en la
colocacién de bata al equipo quirdrgico. Asiste al
equipo quirargico en colocacién de guantes. Realiza
la técnica para vestir mesa de rifiébn, de mayo y
acomodo de material e instrumental por tiempos
quirargicos. Delimitacion del campo operatorio y cierre
del campo estéril. Acomodo de suturas y agujas y
otros materiales. Proporciona al cirujano lo necesario
de acuerdo con tiempos quirdrgicos. Realiza el
recuento de gasas y de instrumental. Prepara apésito
para herida quirdrgica. Lleva a cabo los cuidados
posteriores al instrumental y equipo.

Realiza intervenciones
de Enfermera
Circulante

Realiza el Check list. Provee de Instrumental,
materiales, medicamentos y equipo necesario durante
la cirugia Recuento de gasas e instrumental.
Cuidados posteriores al equipo e instrumental.
Reporta eventos adversos y centinela. Realiza Plan
de Cuidados Elabora registros clinicos de Enfermeria
y otros estadisticos.

Hospital / Area
Quirdrgica

Realiza técnicas y

Identifica al paciente. Cirugia programada y realizada.

Hospital / Area

procedimientos de Tipo de anestesia. Equipo, instrumental, materiales, Quirdrgica
instrumentacion suturas, soluciones y ropa utilizada. Describe Técnica
quirdrgica quirdrgica identificando planos y tiempos quirdrgicos.
Identificacion y Manejo de muestras
anatomopatoldgicas. Recuento de materiales e
instrumentos quirdrgicos Reporta eventos adversos y
centinela suscitados en la cirugia.
Avenida Independencia Nacional # 151, Kilémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad 9
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Realiza plan de Utiliza el conocimiento del proceso de atenciéon de | Hospital / Area
cuidados en el area de | enfermeria y de las teorias Recupera conocimientos Quirdrgica
recuperacion anteriores al aplicar el conocimiento Sustenta y

jerarquiza las intervenciones de enfermeria
especificas por patologia Identificacion del paciente
Cirugia realizada Tipo de anestesia. Realiza la
Valoracion de EVA, Aldrete, y Ramsay Administra
Medicamentos, analgésicos y soluciones utilizando la
regla de oro (10 correctos) y los 4 “yo” Mantiene la
permeabilidad de sondas y drenajes. Reporta eventos
adversos y centinela Realiza Plan de cuidados Refiere
citas bibliogréficas al estilo Vancouver. Participa en la
elaboracion de los registros clinicos de enfermeria.

Portafolio de DEBE CONTENER: Programa Reglamento de | Hospital/ Area
evidencias del practicas clinicas Rubrica de verificacion del Quirdrgica
estudiante, en aprendizaje Listas de verificacién firmadas por el
electrénico o cd. profesor Reportes de practicas de circulante o

instrumentista, firmados por el profesor. Tareas de
Investigacion, Caso clinico firmado por el profesor.
Sistema de evaluacion firmado por el profesor.

Utilizacién de TIC s y Manejo de da las TIC's en la presentacion y Classroom
herramientas de elaboracién de actividades académicas.
software actuales para
el desempefio
académico.

17.- CALIFICACION.

CRITERIO PORCENTAJE

Investigacion, participacion. 10%
Reportes: Instrumentista y Circulante. 10%
Proceso Enfermero. 20%
Listas de Competencia. 30%
Trabajo en equipo y respeto. 15%
Puntualidad, asistencia, disciplina y permanencia. 15%

TOTAL 100%

18.- BIBLIOGRAFIA BASICA.

No.| ISBN TITULO COMPLETO AUTOR SIS OIS EDITORIAL
EDICION
1. Instrumentacion Quirdrgica: | Fuller, Johanna | México, 2020 Ed. 52 | Panamericana
principios y practica Kotcher
2. Manual de Diagnésticos de | Carpenito, Lynda | Philadelphia, 2018 | Wolters Kluwer
Enfermeria Juall Ed. 152
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3. Bunner y Suddarth Bunner, Lillian | Barcelona, 2017 Ed. Wolters K.
Enfermeria Medico Sholtis 122
Quirdrgica
4, Manual practico de Serra Guillén, | Espafia, 2016 Ed. 22 Elsevier
instrumentacion quirdrgica Isabel

en enfermeria
5. Cirugia general: diagnéstico Ellis, Harold México, 2012 Ed. 12 El Manual

y tratamiento Moderno
6. Manual de Enfermeria Carles de Gispert| Barcelona, 2012 | Océano/Centrum
7. Modelos de Enfermeria: Cutcliffe, John México D.F. 2011 | Editorial Manual

Aplicacion a la practica Moderno, S.A.
de
Ccv
8. Enfermeria Medico Williams, Linda S. México, 2009 McGraw-Hill
Quirdrgica
9. Instrumentacion quirdrgica. Delor, Stella Buenos Aires, 2000 Médica
Maris Panamericana
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Mtro. Alfredo Tomas Ortega Ojeda
Jefe del Departamento De Ciencias de la Salud y Ecologia Humana
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