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Perfil Profesiografico

Es un profesionista con sélida formacion en aspectos cientificos, técnicos, sociales,
humanistas, éticos y legales de su profesion, adquiriendo capacidades y habilidades para
trabajar en equipo junto con otros profesionales en la atencién integral de personas sanas
y enfermas, con énfasis en la prevencion de enfermedades y el auto cuidado de la salud,
respuesta a emergencias sanitarias, comunicacion con el publico, capaz de
desempenfarse en la docencia, investigacién y administracién de servicios de salud.

1.- IDENTIFICACION DEL CURSO.

| Centro Universitario de la Costa Sur

2.- DEPARTAMENTO.

| Ciencias de la Salud y Ecologia Humana

3.- NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE /| MATERIA.

Practica profesional avanzada

3.1- AREA DE FORMACION:

Optativa abierta

HRS. HRS. HRS.
CLAVE TIPO TEORIA |PRACTICA | TOTALES CRED. |PRERREQUISITO
18716 | N=clinica 200 200 13 EA141

4.- ELABORADO POR:

Lic. Enf. Oscar José Alonso Juarez
Lic. Enf. Saulo Giovanni Velazquez Gradilla

5.- FECHA DE ULTIMA ACTUALIZACION.

|08 Diciembre 2022
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6.- NOMBRE DEL PROFESOR:

L.E. Oscar José Alonso Juarez
L.E. Saulo Giovanni Velazquez Gradilla

7.- FORMACION ACADEMICA

L.E. Oscar Alonso
e Licenciatura en enfermeria, Universidad de Guadalajara, Centro
Universitario del sur.
Médico de la risa 2012
Certificado Yoga de la risa 2017
Investigacion risoterapia como cuidado de enfermeria.
Curso especializante tedrica Martha Rogers.
Diplomado en medicina estética CUMMME centro Unico para médicos en
medicina estética 2018.
Electrocardiografia basica y avanzada 2022
La risa y salud mental 2023

L.E. Saulo Giovanni Veladzquez Gradilla
° Especialista terapia intensiva

8.-EXPERIENCIA PROFESIONAL

L.E. Oscar Alonso:

o Cursos proceso atencién enfermero manejo de NANDA-NIC-NOC, notas de
enfermeria, PLACES en primer nivel de atencidn para region sanitaria 7 Autlan de
Navarro Jal.

o Docente centro universitario de la costa sur 2018 a la fecha.

o Consultorio procedimientos estéticos independiente 2018 a la fecha.

o Enfermero general hospital Dr. Juan | Menchaca.2012-2015.

. Profesor de Asignatura “A” Centro Universitario del Sur U. de G. campus cd.
Guzman (CUSur) 2011- diciembre 2015.

o Investigacion en universidad de Guanajuato, sede Celaya 2015-2016.

o Enfermero general clinica careyes Enero 2016 a Enero2017.

o Enfermero general centro de cancerologia 2017- 2018.

o Docente en Universidad Nacional de Especialidades (UNE) 2017B -2018A.
L.E. Saulo Giovanni Veldzquez Gradilla
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Enfermero laboral de la NASA

Enfermero general unidad de trauma lllinois

Especialista terapia intensiva

Profesor de Asignatura Centro Universitario Costa Sur U. de G.

9.- PRESENTACION

El Estudiante tendrd conocimientos de las funciones anatomo-fisiolégicas vy
patologicas de los principales sistemas que se ven comprometidos e unidades de
cuidados intensivos (UCI) y criticos (Neuronal, Renal, Gastrico, Cardiovascular y
Respiratorio)) e integrara la biotecnologia en la atencién del paciente,
profundizando en conocimientos y patologias especificas, que dependan de los
avances cientificos y tecnolégicos para su atencién y tratamiento; adquirira
habilidad, destreza vy logrard la competencia en el manejo de las patologias
especificas de los sistemas y aplicara Proceso de Enfermeria en la desviacion de
la salud basadas en los Diagndsticos de la NANDA, NIC y NOC.

10.- UNIDAD DE COMPETENCIA

Esta asignatura forma parte del plan de estudios de la carrera de Licenciatura de
Enfermeria, en la cual el estudiante contara con una formacion integral que
incluye aspectos cientificos, técnicosy culturales, incluyendo el desarrollo de
valores y actitudes, para proporcionar un cuidado holistico basado éste en los
Diagnésticos de la NANDA, NIC y NOC, tanto al paciente, familia, y la
comunidad, ademés de adquirir el conocimiento de la biotecnologia y la
integracion de ésta a la practica, y proporcionar cuidados de enfermeria
integrales en las UCI y cuidados criticos, en el sentido de lograr su curaciony
rehabilitacion, mediante el desarrollo del proceso de enfermeria, lo que le
permitira actuar eficazmente en la atenciény tratamiento oportuno de pacientes
en estado de salud critico.

Los conocimientos tedricos adquiridos en la materia de enfermeria avanzada y
enfermeria critica, son parte fundamental en el desempefio y desarrollo de
habilidades y destrezas, lo cual contribuye al perfil de egreso del alumno.
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niversitario de la Costa Sur
A DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

11.-ATRIBUTOS O SABERES.

SABERES CONTENIDOS

Tedricos ° Antecedentes,
evolucion y actualidad de la biotecnologia, aplicada a los
principales sistemas que se ven comprometidos e unidades de
cuidados intensivos (UCI) y criticos (Neuronal, Renal, Gastrico,
Cardiovascular y Respiratorio)
° Electrocardiografia
bésica.
° Participacion de la
enfermera en estudios hemodinamicos.
° Conocimientos
tedricos fundamentales sobre: Oxigenoterapia
Aerosolterapia, Fisioterapia Toraco Pulmonar y Ventiloterapia,
° Conocimientos de
aparatos electro médicos monitor de signos vitales.
electrocardiégrafo, ventiladoresy  desfibriladores.
° Manejo tratamiento y
cuidados de enfermeria especificos de las patologias
principales UCI y UCC.
° Participacion en los
diferentes procedimientos especializados.
° Trasplante de
Organos y cultura de donacion.
° Cambio de habitos
higiénico-dietéticos y de rehabilitacion como la solucién
hacia una mejor calidad de vida.
° Reanimacion
Cardiopulmonar

Préacticos ° Valoracion Inicial del
paciente en estado critico.
° Valoracion,
diagndstico y tratamiento de principales patologias UCI y UCC.
° Manejo, clasificacion,
uso de equipo y material del carro rojo.
° Participacion de la enfermera en un evento de urgencia
(R.C.P)
° Gasometria arterial
° Monitorizacion del paciente critico
° Cuidados especificos

Formativos ° El estudiante sera capaz de interactuar en su entorno

Avenida Independencia Nacional # 151, Kilémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad
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evidenciando los valores y principios fundamentales para su
formacion como ética responsabilidad, honestidad, respeto y
sentido de humanidad

° Desarrollara capacidad para trabajar en equipo con
iniciativa, integrandose al equipo multidisciplinario de salud, asi
como el pensamiento critico en la resolucion de problemas con
el paciente.

12.- CONTENIDO TEORICO - PRACTICO

Valoracion inicial del paciente en estado critico:
Valoracion de un caso clinico

Intervencion en el manejo de monitoreo cardio hemodinamico:

a) Intervencion en la colocacién del monitor cardio hemodinamico a los pacientes
que lo requieran.

Intervencion en el manejo de EKG

a) Realizacion de por lo menos 10 electrocardiogramas

Intervencion de enfermeria en Fisioterapia Toraco Pulmonar:
a) oxigenoterapia,
b) aspiracion de secreciones,
c) Lavado bronquial
d) Drenaje postural
e) Ejercicios Respiratorios
f) Nebulizaciones

Intervencion en el Manejo de Respirador Manual, de Presion y de Volumen
a) ldentificar el equipo y material para la Intubacién endotraqueal del paciente
critico

Intervencion de enfermeria en:

a) Toma de muestras para la gasometria
b) Manejo de control de liquidos.
c)

inistracion de Medicamentos Especiales En el  Paciente Critico
d) Cuidados Integrales en el paciente con intubacion endotraqueal

Avenida Independencia Nacional # 151, Kilémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad
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Intervencion de enfermeria en técnicas y procedimientos reales y simulados en
la RCP

Intervencion de enfermeria en pacientes con Didlisis Peritoneal.
a) Cuidados Integrales en el paciente con enfermedad renal y en los
procedimientos de Dialisis Peritoneal y Hemodialisis

Cuidados Integrales en el paciente con enfermedad respiratoria
a) Aspiracion de secreciones
b) Lavado Bronquial

Elaboracion del Proceso de Enfermeria en base a NANDA, NIC y NOC.

13.- TAREAS O ACCIONES

a) El alumno realiza un analisis critico y constructivo sobre las principales
patologias de las unidades especificadas.

b) Se integraran equipos de trabajo y de manera individual dentro del area
hospitalaria para proporcionar cuidados integrales.

C) Realizacion de planes de cuidado de las diferentes patologias de los
pacientes.

d) Se organizardn platicas por los mismos alumnos para los pacientes y
familiares, relacionados con el manejo, prevencion y control de enfermedades del
sistema renal, respiratorio y cardiovascular.

e) Devolucién del conocimiento a través de técnicas y procedimientos en
ambiente experimental.

f) Asesoria personalizada para realizar de practicas guiados en ambiente
real, ademas en el manejo de aparatos electro médico.

0) Asesoria personalizada en las practicas de los alumnos en la atencion de
los pacientes criticos.

h) Trabajos de investigacion en relacion a la clinica.

i) Elaboracion de Proceso de Enfermeria en base NANDA, NIC y NOC.

14.- CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS

El estudiante aplicara sus conocimientos adquiridos en UCI, urgencias, Medicina
interna con pacientes criticos.

Avenida Independencia Nacional # 151, Kilémetro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad
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15.- ACREDITACION

Tomando como base el reglamento general de promocion y evaluacion de
estudiantes de la UdG en sus articulos 8-9.

° Administrativa

1. Para tener derecho a examen ordinario el estudiante deberd cumplir con el
80% de asistencia. (en asignaturas practicas no existe extraordinario)

2. Obtener minimo 60 de calificacion.

3. Las faltas justificables son por enfermedad y seran solo justificadas

en la semana que se haya presentado el evento, sin embargo los puntajes a
disminuir seran aplicados

° Académica

1. Iniciativa y responsabilidad en la participacion y desarrollo de los
procedimientos.

2. Elaboracion de trabajos de investigacion y proceso de enfermeria.

3. Debera entregar Proceso de Enfermeria Inédito de paciente real en la

fecha actual del curso; para tener derecho a la ponderaciéon de los
parametros descritos en el apartado de calificacion. (si se no cumple con
éste requisito, no tendra derecho a la acreditacién del curso).

4. Evidenciar conocimientos mediante la aprobacion del minimo del 80% de
las listas de competencias establecidas en el programa.
5. En Casos Especiales y previa Autorizacién del docente responsable de la

materia, cuando el alumno no alcance a cubrir el 80% de las listas de
competencia, para la calificacion final obtenida, se aplicara la regla de tres, donde
el 60% de la calificacion sera en base al 100% de las listas correspondientes del
semestre.

6. En cada Inasistencia que el alumno incurra, esta afectard
directamente en las listas de competencia anulando una lista por cada falta.
7. En este punto se tomard en cuenta los criterios ya especificados en los
anteriores (evaluacioén y acreditacion).

8. El alumno que porte incorrectamente el uniforme y en lugares no
reglamentados o con actitudes irrespetuosas sera sancionado directamente
en los puntos de escala estimativa.

10.- El estudiante que se integre al intercambio académico, en otra Ciudad
sera calificado de acuerdo al responsable del grupo en forma integral.

16.- EVALUACION DE APRENDIZAJE

8. 1. Evidencias de aprendizaje 8.2. Criterios de desempefio 8.3. Contexto de aplicacién
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17.- PRACTICAS, VIAJES DE ESTUDIO, SALIDAS DE CAMPO PROGRAMADAS

PRACTICA TIPO OBJETIVO FECHA

18.- CALIFICACION.
CRITERIO PORCENTAJE

Listas de competencia 60
Elaboracién del proceso de enfermeria individual 30
(presentacion, asistencia y permanencia)
Cumplimiento de metas y entrega de reportes (establecido) S
Principios Eticos y Morales escala estimativa 5

TOTAL

19.- BIBLIOGRAFIA BASICA.

LUGAR Y ANO

Clasificacion

No. | ISBN TITULO AUTOR DE EDICION EDITORIAL
1 97895 | Terapia Estenssoro, 5° edicion 616.028 EST
00695 |intensiva Elisa 2019
817
2 97884 |Guia esencial |Esquinas Espafia: 617.1806 GUI Médica Panamericana
91101 |de metodologia | Rodriguez, Panamericana, 2018 S.A., 2010
390 en ventilacién | Antonio M. 2018.
mecanica no coordinador.
invasiva
3 97884 | Manual de Soto del Arco, Madrid : Editorial |615.8043 MAN | Editorial Médica
98359 | ventilacién Francisco Editor | Médica 2017 Panamericana, 2017.
299 mecénica para Panamericana,
enfermeria 2017.
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Cuidado critico |Lesur, Luis Trillas, 2015 610.7361 CUI
de enfermeria : | editor. 2015
prontuario de
datos para la
enfermera del
area de
urgencias y

Trillas, 2015

5 97860 | Protocolos y Gutiérrez 616.028 GUT
74488 | procedimientos | Lizardi, Pedro 2022
753 en el paciente
critico

6 97884 | Enfermeria del | Woodruff, David |4a edicion 616.028 ENF
16353 | paciente en W. editor 2016
804 estado critico

Lippincott Williams
Lippincott Williams &
Wilkins

20.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA.

LUGAR
Y ANO
No. [ISBN TITULO COMPLETO AUTOR| * -~ |EDITORIAL
EDICION
1 https://cenetec-difusion.com/gpc-sns/?page id=5223
21.- LIBROS, ARTICULOS O REFERENCIAS EN OTRO IDIOMA
LUGAR Y
No. | ISBN | TITULO COMPLETO AUTOR ANO DE EDITORIAL
EDICION
9
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Mtro. Alfredo Tomas Ortega Ojeda

Jefe del Departamento De Ciencias de la Salud y Ecologia Humana
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