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Perfil Profesiografico

Es un profesionista con sdlida formaciéon en aspectos cientificos, técnicos,
sociales, humanistas, éticos y legales de su profesion, adquiriendo
capacidades y habilidades para trabajar en equipo junto con otros
profesionales en la atencion integral de personas sanas y enfermas, con
énfasis en la prevencion de enfermedades y el auto cuidado de la salud,
respuesta a emergencias sanitarias, comunicaciéon con el puablico, capaz de
desempeiiarse en la docencia, investigacion y administracion de servicios de

salud.

1.- IDENTIFICACION DEL CURSO.

| Centro Universitario de la Costa Sur

2.- DEPARTAMENTO.

| Ciencias de la Salud y Ecologia Humana

3.- NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE /| MATERIA.

Enfermeria Avanzada

3.1- AREA DE FORMACION:

Optativa abierta

HRS. HRS. HRS.
CLAVE TIPO TEORIA |PRACTICA | TOTALES CRED. |PRERREQUISITO
18715 |AES 44 20 64 9 CISA 18701

4.- ELABORADO POR:

| L.E Oscar José Alonso Juarez

5.- FECHA DE ULTIMA ACTUALIZACION.

| 11- diciembre-2022

6.- NOMBRE DEL PROFESOR:

| L.E Oscar José Alonso Juarez
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7.- FORMACION ACADEMICA

e Licenciatura en enfermeria, Universidad de Guadalajara, Centro
Universitario del sur.

Médico de la risa 2012

Curso proveedor ACLS y BLS

M.C.E.

Certificado Yoga de la risa 2017

Investigacion risoterapia como cuidado de enfermeria.

Curso especializante teérica Martha Rogers.

Diplomado en medicina estética CUMMME centro Unico para
médicos en medicina estética 2018.

Electrocardiografia basica y avanzada 2022

e Larisay salud mental 2023

8.-EXPERIENCIA PROFESIONAL

Enfermero general hospital Dr. Juan | Menchaca.2011-2014.

Profesor de Asignatura “A” Centro Universitario del Sur U. de G. campus cd.
Guzman (CUSur) 2011- diciembre 2015.

Enfermero general clinica privada Enero 2016 a Enero2017.

Enfermero general centro de cancerologia 2017- 2018.

Docente en Universidad Nacional de Especialidades (UNE) 2017B, 2018.
Cursos proceso atencién enfermero manejo de NANDA-NIC-NOC, notas de
enfermeria, PLACES en primer nivel de atencién para regioén sanitaria 7
Autlan de Navarro Jal.

Docente centro universitario de la costa sur 2018 a la fecha.

Consultorio procedimientos estéticos independiente 2018 a la fecha.
Enfermero general hospital Dr. Juan | Menchaca.2012-2015.

Profesor de Asignatura “A” Centro Universitario del Sur U. de G. campus cd.
Guzman (CUSur) 2011- diciembre 2015.

Investigacion en universidad de Guanajuato, sede Celaya 2015-2016.
Enfermero general clinica careyes Enero 2016 a Enero2017.

Enfermero general centro de cancerologia 2017- 2018.

Docente en Universidad Nacional de Especialidades (UNE) 2017B -2018A.
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9.- PRESENTACION

En los udltimos 25 afios la enfermeria ha avanzado con decision para convertirse
en una disciplina cientifica. Comenz06 a crear y a someter a pruebas sus propias
bases teodricas, a fomentar el desarrollo académico de las personas que la ejercian
a nivel profesional, y a aplicar su propia teoria a la practica. A partir de los afios 70
en México se han desarrollado los servicios de salud de manera extraordinaria. El
conocimiento cientifico, la tecnologia, los procedimientos y las técnicas para el
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion han experimentado un progreso
considerable, en los que la participacion de la Enfermera (0) tiene gran relevancia.

Enfermeria Avanzada, permitira al alumno adquirir las competencias necesarias
para otorgar cuidados especificos y especializados al paciente hospitalizado en
unidad de cuidado critico, terapia intermedia o intensiva.

Dotando al alumno de habilidades que le permitan un buen desarrollo y aplicacion
en la practica clinica, abordando procedimientos de alta especialidad.
Relacionando el conocimiento de fisiologia, fisiopatologia, farmacologia y el
pensamiento critico para la resolucion de problemas.
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10.- UNIDAD DE COMPETENCIA

Otorga cuidados de enfermeria integrales especializados con enfoque de calidad
al paciente en unidad de cuidado critico o intensivo, con actitud bioética, empatia y
calidez hacia la poblacion, gestionando y administrando los recursos utilizando la
tecnologia con destreza y aplicandola con seguridad, promoviendo la calidad de
vida, rehabilitacion y desarrollando el pensamiento critico en todo momento.

11.-ATRIBUTOS O SABERES.

SABERES

CONTENIDOS

Tedricos

Otorga cuidados de enfermeria especializados con
enfoque de calidad al paciente en unidad de cuidado
critico, terapia intermedia o intensiva.

Aplica el conocimiento en fisiologias basica-avanzada,
farmacologia aplicada.

Conjunta y acciona los conocimientos adquiridos en
materias como; enfermeria del adulto, urgencias,
desastres y emergencias sanitarias, proceso atencion
enfermero, epidemiologia, practicas clinica del adulto.
Identifica las necesidades fisioldgicas se gun el
padecimiento del paciente, ofreciendo cuidados
especializados.

Identifica y aplica los procedimientos generales en el
area de cuidados intensivos.

Aplica la medicion y monitorizacion correcta identificando
alteraciones precozmente.

Identifica las alteraciones acido base.

Conoce y aplica algoritmos de organizaciones como la
AHA (asociacion americana del corazon).

Aplica el conocimiento en el manejo del paciente con
ventilacion mecanica.

Practicos

Aplica los conocimientos de Anatomia, Fisiologia
Cardiovascular, Renal y Pulmonar a la estabilizacién
Hemodinamica de los pacientes y a la conservacion de
homeostasis en la asistencia integral del paciente con
implicaciones sistémicas.

Realiza exploracion fisica en el paciente en la primera
etapa del proceso, identifica sintomas y signos,
cardiol6gicos, pulmonares, renales y puntos de
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exploracion clinica.

Correlaciona aspectos histéricos y evolutivos de la
hemodinamica. Realiza andlisis critico de su evolucion
desde su aparicion hasta este tiempo.

Participa en la toma de examenes de laboratorio y
gabinete previos al estudio hemodinamica asi como en la
preparacion para los exdmenes basicos pre- operatorios.
examenes especificos. Estudios radiolégicos, serie
cardiaca, estudios de gabinete, electrocardiograma y sus
diversas modalidades, ecocardiograma.

Analiza e Integra resultados de laboratorio y gabinete, a
la fisiopatologia. Diferencia Pardmetros normales y
anormales, interpreta e integra la asistencia enfermeria
del paciente con implicaciones en su estabilidad
hemodinamica.

Analiza las Intervenciones mas frecuentes en
Hemodinamica cateterismo cardiaco, realiza planes de
cuidados para estos pacientes.

Realiza simulacros en laboratorio como adiestramiento
en ambiente experimental hasta capacitarse en la
participacion de la enfermera en los diferentes casos.
RCP, ACLS, via aérea avanzada, manejo del ventilador,
toma de gasometria en un ambiente real.

Conoce y aplica los principios de la Ventiloterapia;
conoce el respirador manual.

Analiza la aplicacion de ventilacion mecéanica cada
patologia segun sus necesidades especiales
(SARSCOV2).

Monitoreo electronico.

Manejo de drogas vaso activas en el area de terapia
intensivas-intermedia y cuarto de choque.

Formativos

Conocimiento

Asertividad

Juicio clinico

Competitividad

Responsabilidad

Equidad en el conocimiento y la practica
Respeto

Aprecio por el valor de la vida del paciente
Etica

Interés por el conocimiento de la materia
Dedicacién y cuidado por el paciente
Responsabilidad y conciencia por su a actualizacién
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profesional y personal

El valor del trabajo en equipo por colaboracion
Capacidad analitica

Fomento a la investigacion
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12.- CONTENIDO TEORICO - PRACTICO

1. Conociendo la unidad
1.1 Descripcion fisica de la unidad de cuidados intermedios e intensivos
1.2 Organizacion del personal en unidad de cuidados intermedios e
intensivos.
1.3 Descripcion del equipo biomédico de la unidad de cuidados intermedios
e intensivos.
2 Recepcion del paciente a la unidad de cuidados intensivos
2.1 El paciente critico, concepto, caracteristicas (tipo de paciente)
2.2 Enfermeria y sus competencias
2.3 medidas de seguridad en el paciente en la unidad de cuidados
intensivos.
3 Monitoreo cardio -hemodinamico
3.1 Sistemas y tipos de monitoreo, equipo y material segun corresponda.
3.2 ldentificacion de patrones normales
3.3 Valoracion y monitorizacion hemodinamica (PVC,T/A, PAM, Fc, Fr,
EKG)
3.4 Monitoreo hemodindmica avanzada
4 Fisiologia del corazén
4.1 Arritmias tipos segun su localizacion
4.2 Arritmias desfibrilables y no desfibrilables
4.3 IAM y parada cardiaca
4.4 Cardioversion y desfibrilacion
4.5 Marcapasos
4.6 Carro de paro
4.7 Cbédigo mega
4.8 Soporte vital avanzado ACLS
4.9 Casos clinicos
4.10 intervenciones especificas y generales de enfermeria
5 Tipos de catéteres en la UCI
5.1 Manejo del catéter venoso central y otros
5.2 Fistula arteriovenosa
5.3 Presion venosa central (PVC) cifras técnicas.
6 Valoracion y monitoreo respiratorio y neuroldgico en el paciente critico
6.1 Valoracion respiratoria
6.2 Gasometria arterial, toma de muestra y lectura.
6.3 Manejo de la oxigenoterapia en el paciente critico (dispositivos y
parametros)
6.4 Fisioterapia (fisica y respiratoria) para el paciente critico
6.5 Presion intracraneal (PIC), presion perfusion cerebral (PPC), y su efecto
con el paciente critico
6.6 Intervenciones especificas y generales de enfermeria




WIVERSIDAD DE GUADALAJARA

aniro tUniversit‘ario de Ia Costa Sur
RGGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

7 Valoracion y monitoreo del paciente con uso de ventilador tipos y cuidados
7.1 Fisiologia de la espiracion y el efecto del ventilador
7.2 Ventilacibn mecanica, tipos, indicaciones, programacion (programacion
especial SARS-COV?2).
7.3 Intubacién oro traqueal, restricciones, recomendaciones y limpieza.
7.4 Cuidados del paciente con TOT
7.5 Manejo de paciente intubado con SARS-COV2
7.6 Destete del ventilador, objetivos, procedimiento, complicaciones

Aminas, farmacologia y su efecto en el soporte del paciente grave.
8 Estudio de casos

8.1 SARSCOV2
8.2 Paciente post quirargico criticamente enfermo cuidados
8.3 Falla organica multiple
8.4 Sepsis
8.5 Cetoacidosis, estado hiperosmolar cetdsico y no cetésico
8.6 Atencion al paciente gran quemado, manejo de liquidos
8.7 intervenciones especificas y generales de enfermeria
9 Nutricidn en paciente critico
9.1 indicaciones
9.2 tipos
9.3 técnica, recomendaciones y restricciones

13.- TAREAS O ACCIONES

a) El alumno realiza un andlisis critico y constructivo sobre los contenidos y los problemas
que identifiquen en cada tema, teniendo como referente preguntas, eje de problematica
como tedricos, técnicos, metodoldgicos y formativos.

14.- CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS

El estudiante aplicara sus conocimientos adquiridos en el curso tedrico en: en laboratorio, en la
atencion del individuo hospitalizado y en el equipo multidisciplinario de salud.

15.- ACREDITACION

1. Para que el alumno tenga derecho a la evaluacion en el periodo ordinario debera estar inscrito
en el plan de estudios y curso correspondiente, tener un minimo de asistencia del 80% a
clases y actividades.
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2. Las faltas de asistencia solo se pueden justificar con oficio de la coordinacion, por el
cumplimiento de una comisién conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza
mayor justificada.

3. Cumplir con el 60% de asistencias para derecho a calificacién en periodo extraordinario.

4. Los reportes de practica seran recibidos solo si se cumple con el equipo, material y practica de
forma presencial.

5. Las participaciones seran evaluadas segun la respuesta, esta debera ser correcta para obtener
punto de participacion.

16.- EVALUACION DE APRENDIZAJE

8. 1. Evidencias de aprendizaje 8.2. Criterios de desempefio 8.3. Contexto de aplicacién

Integra y presenta material
documental de las patologias
asignadas con la definicion,
etiologia, epidemiologia, Fx. de
riesgo, signos y sintomas,
evaluacion clinica y pruebas
diagnésticas, tratamiento vy
cuidados de enfermeria (3
diagnosticos de enfermeria
con intervenciones). Debera
contar con referencias
bibliograficas actuales (no
mayor a 5 afios en articulos y
de 10 afios en libros) en
formato Vancouver.

Practicas, en laboratorio

El  profesor aplica tres
examenes escritos, el primero
al culminar la tercera unidad, el
segundo al culminar la sexta
unidad y el tercero al terminar
la onceava unidad.
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17.- PRACTICAS, VIAJES DE ESTUDIO, SALIDAS DE CAMPO PROGRAMADAS

PRACTICA TIPO OBJETIVO FECHA
EKG-ACLS- megacode Presencial
Manejo de CVC y tomas | Presencial
de PVC
Gasometria Presencial
Fijacion TOT Presencial
18.- CALIFICACION.
CRITERIO PORCENTAJE
Examenes 4. 48
Tareas. 5
Practicas y reportes de practicas. 20
Exposicion. 20
Disciplina, portar el uniforme completo, respeto, responsabilidad, 5
asistencia y permanencia.
Participacién 2
TOTAL | 100
19.- BIBLIOGRAFIA BASICA.
No LUGAR Y ANO Clasificacion
. ISBN TITULO AUTOR DE EDICION EDITORIAL
1 97895 | Terapia Estenssoro, 5° edicion 616.028 EST
00695 | intensiva Elisa 2019
817
2 97884 | Guia esencial | Esquinas Espafa: 617.1806 GUI Médica Panamericana
91101 | de Rodriguez, Panamericana, 2018 S.A., 2010
390 metodologia Antonio M. 2018.
en ventilacién | coordinador.
mecanica no
invasiva
3 97884 | Manual de Soto del Arco, Madrid : Editorial | 615.8043 MAN | Editorial Médica
98359 | ventilacién Francisco Médica 2017 Panamericana, 2017.
299 mecénica para | Editor Panamericana,
enfermeria 2017.
4 97860 | Cuidado critico | Lesur, Luis Trillas, 2015 610.7361 CUI Trillas, 2015
71722 | de enfermeria | editor. 2015
355 : prontuario de
datos para la
enfermera del
area de
urgencias y
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5 97860 | Protocolos y Gutiérrez 616.028 GUT
74488 | procedimiento | Lizardi, Pedro 2022
753 senel
paciente
critico
6 97884 | Enfermeria del | Woodruff, 4a edicion 616.028 ENF Lippincott Williams
16353 | paciente en David W. editor 2016 Lippincott Williams &
804 estado critico Wilkins
7 97895 | Enfermeria en | Pietro Pereira 12 edicién 2019 610.7361 ENF Médica Panamericana,
00695 | cuidados Viana, Renata 2019 2019
794 intensivos : Andréa
practicas
integadoras
8 97884 | Manual de Manual de 6° edicion. 616.028 MAN Lippincott Williams &
16654 | medicina medicina Espafa : Wolters | 2016 Wilkins, 2016
499 intensiva del intensiva del Kuwer, 2016.
massachusetts | massachusetts
genral hospital | genral hospital
20.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA.
LUGAR
Y ANO
No. [ ISBN TITULO COMPLETO AUTOR DE EDITORIAL
EDICION
1 https://cenetec-difusion.com/gpc-sns/?page_id=5223
21.- LIBROS, ARTICULOS O REFERENCIAS EN OTRO IDIOMA
LUGAR Y
No. | ISBN | TITULO COMPLETO AUTOR ANO DE EDITORIAL

EDICION
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Mtro. Alfredo Tomas Ortega Ojeda

Jefe del Departamento De Ciencias de la Salud y Ecologia Humana




